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Jelen Doppingellenes Szabalyzatot a Magyar Testépito és Fitness Szakszovetség
(tovabbiakban: MTFSZ), mint Orszagos Sportagi Szakszovetség készitette a Sportrol
szolo 2004. évi 1. torvény (tovabbiakban: Sporttorvény), a 43/2011 (I1.23)
Kormanyrendelet (tovabbiakban: Kormanyrendelet), a Magyar Antidopping Csoport
(tovabbiakban: HUNADOQO) 2015.01.01-i Doppingellenes Szabalyzata, valamint a
nemzetkozi sportagi szakszovetség, az International Federation of Body-Building
(tovabbiakban: IFBB) Doppingellenes szabalyzata alapjan 2016. marcius 11-én. Az
MTFSZ magara vonatkozoan kotelezo érvénnyel elfogadja a Nemzetkozi
Doppingellenes Ugyniokség (tovabbiakban: WADA) Nemzetkozi Doppingellenes
Szabalyzatat (tovabbiakban: Kédex), a HUNADO Doppingellenes Szabalyzatat (4. sz.
Melléklet) és a FINA Doppingellenes Szabalyzatat.

|. FEJEZET

A SZABALYZAT HATALYA, ERTELMEZO RENDELKEZESEK, ALTALANOS
TILALMAK

1.§

(1) A doppingellenes szabalyzat (a tovabbiakban: Szabalyzat) hatalya kiterjed az MTFSZ
keretében a testépité- ¢&s fitness sportagakban sportold, versenyengedéllyel
rendelkezé versenyzokre, az MTFSZ tagszervezeteire, valamint a versenyzok
felkészitésében, illetve irdnyitasdban résztvevd sportszakemberekre.

(2) A szabalyzat rendelkezéseit kell alkalmazni az MTFSZ versenyrendszerében
megrendezett versenyekre és - a HUNADO ¢és az IFBB altal elrendelteken kiviil - a
versenyeken kiviili doppingellendrzésekre.

(3) A HUNADO és az IFBB doppingellenes szabalyzatat kell kozvetleniil alkalmazni az
IFBB altal ellenérzott versenyeken és a HUNADO ¢és az IFBB altal elrendelt
doppingellendrzéseken.

2.§

A Szabalyzat alkalmazasaban:

a) célzott vizsgdlat: a versenyz0 vizsgalatra torténd kivalasztasanak az a formaja, amikor
meghatarozott idopontban meghatarozott versenyzo, vagy a versenyzok egy csoportja nem
véletlenszeriien kertil vizsgalat céljabol kivalasztasra;

b) dopping: @ WADA dltal a Kodex 4.1 cikkében meghatarozott tiltolista (www.wada-
ama.org weblap) szerinti hatéanyagot tartalmazo teljesitményfokozo - vagy annak elfedését,
illetve gyorsabb kiiiritését eldsegitd - szer, készitmény vagy élettani vegyiilet, tovabba a
doppingellenes tevékenység szabalyairol szolo, eérvényben lévd jogszabalyok szerinti
modszer;

¢) doppingellenes tevékenység: az az ellendrzo, felvilagosito és neveld tevékenység,
amelynek célja, hogy a versenyzd sportteljesitménye fokozasa érdekében doppingot ne
haszndljon, vagy ne alkalmazzon;

d) nemzeti doppingellenes szervezet: a doppingellenorzési folyamat bdarmely részének
kezdeményezésére,  végrehajtasara vagy  kikényszeritésére  vonatkozo  szabalyok
elfogadasaért és végrehajtasaert felelos HUNADO;
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e) nemzetkézi doppingellenes szervezet: a Nemzetkozi Doppingellenes Ugynékség
(tovabbiakban: WADA), az Eurdpa Tandcs Doppingellenes Megfigyelé Csoportja, a
Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag, az |IFBB és azon nemzetkozi sportrendezvények szervezoi,
amelyek doppingellenorzést végeznek a sportrendezvényen;

f) doppingellendrzés: a vizsgalat-eloszldsi tervezést, a mintavételt és -kezelést, a laboratoriumi
elemzést, az elozetes feliilvizsgalati eljarast, a doppingeljarast és a jogorvoslatot magaba foglalo
eljaras;

Q) tiltdlista: tiltott szereket és tiltott modszereket meghatarozo jegyzék, amelyet a WADA,
a HUNADO ill. az IFBB fesz kozzé;

h) doppingolas: a Kormanyrendeletben meghatarozott - egy vagy tobb — doppingvétség
megvalositasa;

i) hasznalat: tiltott szer fogyasztasa, injekcio utjan torténd beaddsa vagy barmely modon
torténo felhasznalasa, illetve tiltott modszer alkalmazasa;,

Jj) marker: olyan jelzéanyagok csoportja, amelyek tiltott szerek, modszerek hasznalatdara
utalnak;

k) manipuldcio: a doppingellenorzés barmely szakaszanak meg nem engedett cél
erdekében vagy meg nem engedett modon végrehajtott modositasa, befolyasolasa, az
ellendrzés soran természetes folyamat meggatolasa céljaval végzett meg nem engedett
beavatkozas, valamint az eredmény megvaltoztatasa;,

[) minta: barmely doppingellenes ellenorzési céllal gytijtott biologiai anyag;
m) nemzetkozi kovetelmény: a WADA és az |FBB dlital elfogadott nemzetkozi eldiras,

amelynek célja a doppingellenes tevékenység (programok) egyes szakmai és miikodési
teriileteinek részeiért felelos doppingellenes szervezetek kozotti harmonizacio biztositdsa;

n) nyilvantartott vizsgalati csoport: az |FBB rendelkezései és az MTFSZ
adatszolgaltatasa alapjan a HUNADO altal kiilon meghatarozott versenyzdi csoport, akik a
doppingellenes szervezet vizsgadlat-eloszlasi terve alapjan versenyen és versenyen kiviil
torténo vizsgalatokra kotelesek;

o) pozitiv vizsgalati eredmény: laboratoriumbol vagy mads akkreditalt vizsgalati
intézménybol szarmazo jelentés, amely a mintaban tiltott szert vagy annak metabolitjdt,
markerét (beleértve endogén anyagok emelkedett szintjét), illetve tiltott modszer haszndlatat
mutatja Ki;

p) szarmazeék: barmely biologiai atalakulasi folyamat sordn képzodott anyag,

q) vizsgalat: a doppingellendrzesi folyamat része, beleértve a versenyzo mintavételre
torteno kijelolesét és errdl valo értesitését, a mintavételt és -kezelést és a mintdk
laboratoriumba torténd szallitasat és analizisét.

Tovabbi fogalom-meghatarozasok a 4. sz. Mellékletként csatolt HUNADO Antidopping
Szabalyzat 1. sz. Fliggelékében talalhatok.

3.§

(1) Az MTFSZ, illetve felhatalmazasa alapjan mas személy altal rendezett, szervezett
versenyen, illetve a felkésziilési- és a versenyek kozotti idészakban a versenyzo
tiltolistan szerepld teljesitményfokozd szereket, készitményeket nem hasznélhat fel,
tiltott modszereket nem alkalmazhat.

(2) Tilos a versenyz6 részére sportteljesitmény fokozasa érdekében az (1) szerinti szerek,
készitmények eldallitasahoz, megszerzéséhez, felhasznalasahoz, illetve az ilyen
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modszerek alkalmazéasahoz segitséget nyujtani, azok felhasznalasaban kézremiikodni,
illetve a felhasznalast lehetdvé tenni.

Ha a sportszakember, vagy a sportszervezet tudomasara jut, hogy a versenyzo
doppingol, illetve valaki a versenyzonek a doppingolashoz segitséget nyujt, azt
koteles bejelenteni az MTFSZ-nek, sportorvos esetében ezen kiviil a Magyar Orvosi
Kamara Etikai Bizottsagéanak is.

A versenytdl, edzeéstdl valo visszalépés, illetve a verseny, edzés eldtt vagy a
versenyen, edzésen bekovetkezett sériilés nem mentesiti a versenyzOt a
doppingellendrzéstol.

Il. FEJEZET

AZ MTFSZ FELADATAI

4.§

Az MTFSZ feladatai:

1)

()

3)

(4)
()

Ervényesiti a doppingtilalmat, amely soran:

a) doppingellenes szabalyzatban az IFBB ¢és a HUNADO doppingellenes
szabalyzatdval és szakmai ajanlasaival 6sszhangban rendelkezik a versenyzdk, a
sportszakemberek és a tagszervezetek doppingellenes tevékenységgel 0sszefliggo
feladatait, kotelezettségeit tartalmazd szabalyokrol, tevékenységiik Kkifejtése
feltételeként kotelezéen elfogadtatja velik a HUNADO Doppingellenes
Szabalyzataban foglalt eldirdsokat és a Kodex altal eldirt hataskordket, tovabba
rendelkezik a feladatok végrehajtasahoz sziikséges koltségek biztositasarol;

b) nyilvantartja ¢s a HUNADO rendelkezésére bocsatja a doppingellendrzés
végrehajtasdhoz sziikséges adatokat, - kiilonds figyelemmel a nyilvantartott
vizsgalati csoportba tartoz6 versenyzOk tartézkodasi helyére vonatkozo
,wWhereabouts”; informaciokra -, az adatok kezeléséhez sziikséges, az érintett
versenyzd irasbeli hozzajaruld nyilatkozatat az 1. sz. Melléklet szerinti formaban,
valamint a 18 éven aluli versenyz6k doppingellendrzéséhez sziikséges torvényes
képviseldi hozzajarulasokat a 2. sz. Melléklet szerinti formaban;

c) a doppingellenes tevékenység programja alapjan elkésziti a kovetkezd évre
vonatkoz6 programjat, mely tartalmazza a felvilagositasi és nevelési, valamint
dopping ellendrzési tervét is, tovabba minden évben legaldbb egy alkalommal a
versenyszezon kezdete eldtt tdjékoztato, felvildgositd eldadast tart a sportolok és
a sportszakemberek részére.

Gondoskodik a  Szabédlyzat folyamatos karbantartasarol, figyelemmel a
doppingellenes tevékenység szabalyairdl szolo, érvényben 1évo, jogszabalyban
felsorolt tiltott szerekre és moddszerekre, valamint a HUNADO ¢és az IFBB
doppingellenes szabalyzatara.

Gondoskodik arrél, hogy a Doppingellenes Szabalyzat valamennyi egyesiilethez
eljusson, s a szabalyzatot és a tiltolistat kdzzéteszi internetes honlapjan.

Nyilvéntartja a doppingvizsgalati eredményeket.

Lefolytatja a doppingvétség targyaban inditott, hatdskorébe tartozd eljardsokat a
HUNADO Doppingellenes Szabalyzata alapjan.
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Az IFBB rendelkezéseinek megfeleléen az érintett versenyz6 hozzajaruldsa alapjan
adatot szolgaltat a HUNADO részére a testépités és fitness sportagakban a
nyilvantartott vizsgalati csoporthoz tartoz6 versenyzOk korének meghatarozéasa
érdekében.

Doppingellenes  feladatai  elldtdsanak  koordinacidjara, a  doppingellenes
tevékenysegben részt vevd szervezetekkel vald egylittmiikodeésre kapcsolattarto
személyt jeldl ki.

Minden év januar 15-ig megkiildi a HUNADO és a sportot feliigyelé miniszter
részére az el6zo évi doppingellenes tevékenységérdl készitett beszamolot.

A nem a HUNADO éaltal kezdemeényezett doppingellendrzésekrdl értesiti a
HUNADO-t.

Az IFBB altal lefolytatasra keriilé doppingeljaras meginditasar6l és annak
eredményérdl értesiti a HUNADO-t, a sportért felelds minisztert és a MOB-ot.

A doppingbizottsagba ¢és a dopping fellebbviteli Dbizottsagba delegal a
Korményrendeletben meghatarozott sziikséges végzettséggel ¢és tapasztalattal
rendelkezd tagot.

Minden év december 1-ig megkiildi a HUNADO részére a kovetkezd évre vonatkozo
versenynaptarat €s az 4ltala javasolt doppingellendrzések éves tervét.

Bejelenteni a HUNADO ¢és az IFBB részére a doppingvétségre utald vagy azzal
kapcsolatos barmilyen informécidt és teljeskoriien egylittmiikodik a vizsgalatra
jogosult doppingellenes szervezettel az altala lefolytatott vizsgalatokon.

Sportfegyelmi Szabalyzataban rendelkezik arrol, hogy a HUNADO vagy az MTFSZ
hataskorébe tartozd sportold felkészitésében tiltott anyagot vagy tiltott moddszert
hasznalo, vagy alkalmaz6 sportolot segitd személyzet ne vehessen részt.

Gondoskodik arrél, hogy az IFBB, az MTFSZ altal engedélyezett vagy szervezett
versenyen, rendezvényen vagy tevékenységen résztvevd valamennyi sportold,
sportszakember, sportoldt segitd egyéb személy elfogadja jelen Szabalyzat, tovabba a
HUNADO ¢és az IFBB Doppingellenes Szabalyzatanak minden rendelkezését.
Biztositja a fitness €s testépitd sportban tevékenykedd valamennyi sportoloval és
sportoldt segitd személlyel elfogadtatni a CAS (Nemzetkdzi SportdontObirosag)
kizarolagos joghatosaganak aldvetési nyilatkozatdit a 3. sz. Melléklet szerinti
formaban.

5.§

Az egyesiiletek feladatai:

(1)

)

Kotelesek jelen Doppingellenes Szabalyzatot, a HUNADO ¢és az |IFBB
Doppingellenes Szabalyzatat elfogadni, betartani, ismertetni és betartatni a
sportvezetdikkel, sportszakembereikkel és a versenyzdikkel.

A versenyzdvel kotott sportszerzOdésekben, vagy annak mellékleteként kotelesek
kikotni, hogy a versenyzdnek a doppinggal kapcsolatos informaciokat és az MTFSZ
¢s a HUNADO doppingellenes szabalyzatat, a nemzetk6zi versenyen induld
versenyzOnek az IFBB doppingellenes szabalyzatat meg kell ismernie, ¢&s
tartozkodnia kell a tiltott szerek és modszerek alkalmazasatol.
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1. FEJEZET

A DOPPINGELLENORZES

6. §

A doppingellendrzés (a tovabbiakban: ellendrzés) lehet elére bejelentett vagy
bejelentés nélkiili, és kiterjed minden — amat6r vagy hivatasos, versenyengedéllyel
rendelkez6 — versenyzore.

Ellendrzés tarthato a versenyeken, illetve a versenyeken kiviili idészakokban is.

Az ellenorzés elrendelésére a HUNADO, az MTFSZ ¢és az IFBB, és a nemzetkozi
doppingellenes szervezetek jogosultak.

Az ellendrzés megrendelése az IFBB, az MTFSZ illetve az altaluk erre feljogositott
szervezetnek vagy személynek a feladata.

A doppingellendrzést ugy kell elvégezni, hogy az a versenyzd emberi méltdsagat ne
sértse.

Az ellenérzéshez és a mintavételhez sziikséges elkiilonitett helyiséget — be nem
jelentett ellendrzeés esetén is — a verseny szervezdje koteles biztositani. Minden mas —
ellendrzéssel kapcsolatos — személyi €és targyi feltétel biztositasa az ellendrzést
elrendel6 feladata.

A feltételek meglétét a HUNADO altal delegalt személy ellendrzi. Ha az ellendrzés a
személyi vagy targyi feltételek hidnya miatt nem tarthatd meg, az ebbdl eredd
tobbletkoltségeket a mulaszto fél viseli.

Ha az ellendrzés versenyen kiviili idészakban torténik, akkor az elkiilonitett helyiség
biztositdsa annak a sportszervezetnek a kotelezettsége, ahol a versenyzé a
sporttevékenységet folytatja, egyéb helyszin esetén a feltételeket a versenyzonek kell
biztositania.

Az ellendrzés koltségeit — ha a jogszabaly masképp nem rendelkezik — az ellendrzést
elrendeld HUNADO vagy az azt megrendeld MTFSZ, illetve a verseny szervezdje
viseli.

A doppingellendrzés és a mintavételi eljaras részletes szabalyait a HUNADO
Doppingellenes Szabalyzata (4. sz. Melléklet) 5. és 6. Cikke tartalmazza.

IV. FEJEZET

VIZSGALATI EREDMENYEK KEZELESE, FELULVIZSGALATI ELJARAS

1)

7.8

Ha a doppingellenérzésre levett ,,A” jelli minta vizsgdlatdnak eredménye pozitiv, a
HUNADO az eredmény kézhezvételét kovetden eldzetes feliilvizsgalati eljaras
keretében megvizsgalja, hogy

a) a versenyz6 rendelkezik-e gyogyaszati céli mentességgel;

b) tortént-e nyilvanvalod eltérés a nemzetkozi tesztkovetelményektSl. Ilyennek
minosiil, ha
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ba) a mintavételre nem a vonatkozd szabalyok szerint keriilt sor, vagy
bb) a mintavétel dokumentalasa soran megsértették az eljarasi rendet.

Ha az eldzetes feliilvizsgalati eljards eredményeként megallapitasra keriil, hogy a
versenyzd gyogyaszati célu mentességgel rendelkezik, vagy nyilvanvaldan eltértek a
nemzetkdzi tesztkovetelmeényektdl, a pozitiv eredménnyel jaré hatranyos
kovetkezmények nem alkalmazhatok.

Ha az eldzetes feliilvizsgalati eljaras nem tar fel gydgyaszati célu mentességet, vagy

olyan nyilvanvalo eltérést a nemzetkozi tesztkovetelményektdl, amelyek az ,,A” jelii

minta pozitiv eredményét érvénytelenné tennék, a HUNADO a vizsgalati trlap

kézhezvételét kovetden haladéktalanul tajékoztatja a versenyzot arrél, hogy

a) pozitiv vizsgalati eredmény sziiletett;

b) melyik doppingellenes szabalyt sértette meg;

C) a versenyzének az értesités kézhezvételekor jogaban all haladéktalanul irasban
kérni a ,,B” jelli mintaja analizisét;

d) amennyiben a versenyzd, vagy a HUNADO a ,,B” jelii minta elemzésének kérése
mellett dontott, a ,,B” jelli minta elemzésének tervezett idépontjardl és helyérdl;

e) a c) pont szerinti kérelem hianyat tigy kell tekinteni, hogy a versenyzo lemondott a
,B” jelli minta vizsgalatanak jogarol;

f) a versenyzonek, illetve az altala valasztott képviselonek, valamint az MTFSZ-nek
joga van jelen lenni a ,,B” jelli minta felnyitasanal és vizsgalatanal;

g) a versenyzének jogaban all kémi az ,,A” és ,,B” jeli mintaja vizsgalati

A HUNADO a pozitiv vizsgalati eredményrdl a versenyzo értesitésével egyidejiileg

irasban értesiti:

a) az MTFSZ-t,

b) a WADA-t,

c) az IFBB-t.

Abban az esetben, ha a ,,B” jelii minta nem igazolja az ,,A” jeli minta elemzését, az
egész ellendrzés negativnak mindsiil. Ebben az esetben a HUNADO haladéktalanul
tajékoztatja a versenyzot, az MTFSZ-t, az IFBB-t, valamint a WADA-t.

Abban az esetben, ha a ,,B” jelli minta igazolja az ,,A” jelii minta elemzését, e
megallapitasrol a HUNADO haladéktalanul t4jékoztatja a versenyzot, az MTFSZ-t,
az IFBB-t, valamint a WADA-t.

A vizsgalati eredmények kezelésével, feliilvizsgalataval, és a feliilvizsgalatot kovetd
eljarasokkal kapcsolatos részletes szabalyokat a 4. sz. Mellékletként csatolt HUNADO
Doppingellenes Szabalyzata 7. Cikke tartalmazza.

(1)

V. FEJEZET

DOPPINGVETSEG, SZANKCIOK

8.§

Doppingvétséget kovet el a versenyzd, ha

a) a testébdl szdrmazd mintaban jelen van a tiltolistan szerepld tiltott szer, annak
szdrmazeéka vagy markerje;

b) a tiltdlistan szerepld tiltott szert vagy tiltott modszert hasznal, vagy a hasznalatot
megkisérli;
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C) a mintaszolgaltatasi kotelezettséget elkeriili, illetve megtagadja, vagy a
mintaszolgaltatas — azt kovetden, hogy a versenyz6 azon valdo részvételi
kotelezettségérdl irasban értesitést kapott — a versenyzd hibajabol elmarad, tovabba,
ha a mintavétel rendjét nem tartja be, vagy a mintavételt egyéb modon akadalyozza;

d) a nyilvantartott vizsgalati csoportba tartozik és a versenyen kiviili rendelkezésre
allasra, ezen belil a tartozkodasi helyére vonatkozd holléti informaciok
biztositasara és a doppingellendrzésen vald részvételre vonatkoz6, az IFBB
doppingellenes  szabalyzataban, valamint a doppingellenes  szervezet
szabalyzatdban meghatarozott tdjékoztatasi kovetelményeket megszegi, az
ellendrzest elmulasztja, ¢s mulasztasat elfogadhatéan nem indokolja;

e) a doppingellenérzés barmely szakaszat manipulalja, vagy azt megkisérli;

f) a versenyen, vagy a versenyen kiviili doppingellendrzés esetén tiltott szert
birtokol, vagy azzal rendelkezik, illetve tiltott modszert alkalmaz, kivéve, ha
igazolja, hogy gyogyaszati célu mentességet élvez.

g) tiltott anyaggal vagy tiltott modszerrel iizérkedik, vagy azt megkisérli.

h) szakmai, vagy sporttal kapcsolatos mindségben kapcsolatot tart olyan, sportolot
segitd személlyel, vagy annak kozvetitdjével, fedészemélyével, aki eltiltas hatalya
alatt all, vagy doppingvétség miatt elitéltek, vagy foglalkozdsa gyakorlasatol
eltiltottak.

Doppingvétséget kovet el a sportszakember, vagy mas személy, ha

a) a versenyen kiviili doppingellenérzés esetén a versenyzovel dsszefliggésben tiltott
szert birtokol, vagy azzal rendelkezik, kivéve, ha igazolni tudja, hogy az a
versenyz0 engedélyezett gyogyaszati célu mentességére figyelemmel torténik;

b) a tiltott szert a versenyzének beadja, vagy a tiltott modszert a versenyzovel
Osszefiiggésben alkalmazza, a tiltott szert a versenyzd részére értékesiti, atadja,
tiltott szer vagy mddszer felhasznaldsat, alkalmazasat egyéb mdodon lehetdvé teszi,
illetve ezeket megkisérli,

c) a tiltott szer eldallitasahoz, megszerzéséhez, tiltott modszer alkalmazasahoz
segitséget nyujt, abban kozremiikodik, illetve ezeket megkisérli;

d) a doppingellenérzést manipulalja, vagy azt megkisérli;

e) tudomasara jut, hogy a versenyz0 doppingol, illetve valaki a versenyzonek a
doppingolashoz segitséget nyujt, és ezt nem jelenti be a doppingellenes
szervezetnek.

f) blinrészességet kovet el barmely doppingvétség, doppingvétség kisérlet
megvaldsitdsaban vald kozremiikodés, batoritas, segitségnyujtas, felbujtas,
Osszejatszas, ennek leplezése megvalositasadban.

Az |IFBB 4ltal elrendelt doppingellendrzéskor, vagy IFBB rendezvénnyel
Osszefiiggésben feltart doppingvétség esetén az elkovetéssel gyanusitott versenyzo,
sportszakember, egyéb személy ellen az IFBB doppingellenes szabalyzataban foglalt
szankciokat kell alkalmazni.

Ha az (3) bekezdés hatalya ald nem tartozd versenyzd, sportszakember a
doppingvétség elkdvetésével gyanusithatd, illetve a doppingolés tényét elismeri, vele
szemben sportfegyelmi eljarast kell lefolytatni.

Az IFBB el6tti eljarasra, a kiszabhatoé biintetésekre az IFBB doppingellenes
szabdlyzatanak rendelkezéseit kell figyelembe venni. Az IFBB jogerds ¢és
végrehajthatd dontése ellen kizarolag a CAS-hoz lehet jogorvoslatért fordulni.
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A HUNADO altal kezdeményezett ellendrzésekbdl eredé doppingvétségek esetében a
sportfegyelmi eljarast elsé fokon a doppingbizottsag folytatja le, mely 3 tagbol all,
alland6 tagja a HUNADO kijelolt munkatarsa, a MOB altal Kijel6lt személy és eseti
tagja az MTFSZ altal delegalt személy.

A (6) bekezdés szerinti eljarasban hozott hatarozat ellen az eljaras ala vont személy, a
WADA jogosult képviseléje fordulhat jogorvoslatért a masodfokon eljar6 dopping
fellebbviteli bizottsaghoz, melynek Osszetétele analdg a doppingbizottsagéval. A
sportfegyelmi eljaras részletes ismertetése a 4. sz. Mellékletként csatolt HUNADO
Doppingellenes Szabalyzata 7. és 8. Cikkében kertilt rogzitésre.

10. §

Az eltiltds hatalya alatt all6 személy a doppingellenes tevékenységben részt vevo
szervezet altal szervezett doppingellenes felvilagositd €s rehabilitacios programokon
kiviil semmilyen formaban nem vehet részt versenyrendszerben szervezett versenyen,
rendezvényen, edzésen, edzétaborban, kivéve nézdként.

A versenyz0 az eltiltds hatalya alatt sportszakemberként, a sportszakember pedig
versenyzoként nem tevékenykedhet.

A hatérozott idejii eltiltads hatdlya alatt a versenyzd koteles a tartdzkodasi helyérdl,
illetve annak megvaltozasarol az MTFSZ-t, illetve IFBB-t, a doppingellenes
szervezetet tdjékoztatni, ¢és versenyen kiviili vizsgalatok céljabol részére
rendelkezésre allni.

VI. fejezet

VEGYES RENDELKEZESEK

11.§
Altalanos rendelkezések

A jelen szabalyzatban nem szabalyozott kérdésekben a Sporttérvény, a
doppingellenes tevékenység szabalyairdl szolé Kormanyhatarozat, a HUNADO
Doppingellenes Szabalyzata, az MTFSZ Alapszabalya, Sportfegyelmi Szabdlyzata,
valamint az IFBB doppingellenes szabalyzatanak rendelkezései, ajanlasai szerint kell
eljarni. Eltér6 értelmezés esetén az IFBB szabalyzataiban €s ajanldsaiban foglaltakat
kell kotelezéen alkalmazni.

A szabalyzat rendelkezéseit a hatdlyba lépéskor folyamatban 1évd tigyekben is
alkalmazni kell.

Jelen Szabalyzat hatalyba [épésével egyidejiileg hatdlyat vesztette az MTFSZ
Doppingellenes Szabalyzata.

Mellékletek:

1. sz. Melléklet Sportol6 adatkezelési hozzajarulds minta

2.sz. Melléklet: ~ Kiskort sportold adatkezelési hozzéajarulas minta

3. sz. Mell¢klet: Sportold és Sportszakember alavetési nyilatkozat minta
4. sz. Melléklet: HUNADO Doppingellenes Szabalyzata
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Zaradék:  Jelen szabalyzatot a MAGYAR TESTEPITO ES FITNESS
SZAKSZOVETSEG 2016. marcius 11-i Elnokségi iilése 2016./2 (03.11.) sz.
hatarozataval elfogadta és hatalyba helyezte.

Budapest, 2016. marcius 11.

Huber Istvan
elnok



